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TIENS VISION z wyciggiem z boréwki i jagdd goji

TIENS Vision

Bilberry and Goji
Berries Extract
R B 7

Costent 30 taddets
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TIENS

Sktadniki aktywne:

* Luteina i zeaksantyna

» Wyciag z jagod goji

* Wyciag z boréwki czernicy

* Wyciag z aksamitki wzniesionej
* Witamina E

* Witamina B2

* Beta-karoten

* Cynk

* Miedz

* Selen



o)

TIENS VISION z wyciggiem z borowki i jagod goiji TIENS

*Chroni oczy

*Niweluje efekt zmeczonych oczu

TB'lENS Vis'?” *Przeciwdziata zaczerwienieniu i zespotowi suchego
ilberry and Gol
Berrireys Extract oka

AR R i

Content 30ta20EtS

*Pozwala zachowa¢ dobry wzrok

*Chroni oczy przed nastepstwami niekorzystnych
zmian zwigzanych z wiekiem




A
TIENS VISION z wyciagiem z boréwki i jagod goji o

Wyciag z jagod goiji

* Wedtug tradycyjnej medycyny chinskiej jagody
goji odzywiajg i tonizujg watrobe oraz nerki

e Zgodnie tymi zasadami, stan watroby ma
wplyw na zdrowie oczu, dlatego wyciag z jagod
goji poprawia kondycje wzroku

* Jagody goji to najbogatsze zrodto zeaksantyny
— substancji bed3acej silnym antyoksydantem

* Chroni oczy i zapobiega zwigzanym z wiekiem
zwyrodnieniom plamki zéttej
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TIENS

TIENS VISION z wyciggiem z boréwki i jagdd goji

Aksamitka wzniesiona

*Jeden z najliczniej spotykanych kwiatow w
Nepalu, uwazany tam za rosline swieta

*Najbogatsze zrédto luteiny

*Efektywny antyoksydant
*Uzupetnia niedobory luteiny w tkance ocznej
*Wptywa na poprawe ostrosci widzenia

*Chroni oczy przed nastepstwami
niekorzystnych zmian zwigzanych z wiekiem




TIENS VISION z wyciggiem z boréwki i jagdd goji

Wyciag z boréwki czernicy

*Od wiekdw owoce borowki czernicy byty
stosowne jako naturalne remedium chronigce
oczy

Jest najbogatszym zrédtem antocyjanow —
flawonoidow stanowigcych “filtr ochronny”,
zabezpieczajgcy oczy przed promieniami UV

*Wzmacnia oczy

*Zapewnia bardzo silng ochrone
antyoksydacyjng oczu
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TIENS VISION z wyciggiem z borowki i jagod goiji TIENS

Luteina i zeaksantyna

Lens Vitreous Retina

wmes @nansiién) | © Luteina i zeaksantyna to substancje karotenoidowe
0 z26ttym zabarwieniu i silnych wtasciwosciach
antyoksydacyjnych

Blue light

* Pochtaniajg one nadmiar promieniowania UV, nie
dopuszczajgc do uszkodzenia plamki ocznej

* Nasze oczy majq zapas luteiny i zeaksantyny, ale
ulega on zmniejszeniu wraz z wiekiem

* Poniewaz organizm nasz nie posiada zdolnosci ich
odtwarzania, muszg one by¢ uzupetniane w diecie lub
poprzez suplementacje

* Wsrod roslin, najbogatszym zrodtem luteiny jest
aksamitka wzniesiona, a zeaksantyny — jagody goji




TIENS VISION - Polecany osobom ktore:

TIENS Vision

Bilberry and Goj!
Berries Extract
. Bialllcyua

Comerz 30 MES

Chca chronié swdj wzrok i oczy przed zmeczeniem

Chca chronié oczy przed nastepstwami niekorzystnych
zmian zwigzanych z wiekiem

Odczuwaja roznego rodzaju dyskomfort widzenia taki,
jak np. zaczerwienienie czy suchosc¢ oka

Dtugo pracujg przy komputerze lub ogladajj telewizje

Maja ktopoty z czytaniem, nadmiernie wytezajgc swoj
wzrok



o)

TIENS VISION - sktadniki aktywne, dawkowanie NS

Sktadniki aktywne (w 1 tabletce):

w 1 tabletce (zalecana % ZDS*

porcja dzienna)
Wyciag z jagdd goji 100 mg -
Wyciag z boréwki czernicy 50 mg -
Wyciag z aksamitki wzniesionej 10 mg -
Zeaksantyna 5% 18 mg -
Witamina E 12 mg 100%
Cynk 10 mg 100%
Beta-karoten 20% 10 mg -
Witamina B2 1,4 mg 100%
Miedz 1mg 100%
Selen 55 ug 100%

Zalecane spozycie: jedna tabletka dziennie po positku,
popijajac odpowiednig iloscig ptynu.
Zawartosc¢: 30 tabletek
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o)

TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa Dbt

TIENS Flexi

Glucosamine and
Agaricus Extract

RIGK AT

Centent: 60 tatiets

Sktadniki aktywne:

Glukozamina (pochodzenia roslinnego)
Chondroityna (pochodzaca z ryb morskich)
Kwas hialuronowy

Wyciag z agaricusa (pieczarki blazei)
Kurkuma

Czarci pazur



o)

TIENS

TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa

* Zapewnia elastycznosc i zdrowie stawow

TG['ENS Flext * Pomaga zachowac aktywnos¢ fizyczng w kazdym
ucosamine and

Agaricus Extract wieku

Y P

Centent: €0 tatiets

* Pomaga odzyskac gietkosc i sprezystosc stawow

» Zabezpiecza stawy i zapewnia im wiasciwe
,Smarowanie”

* Przeciwdziata niekorzystnym zmianom w stawach i
nastepstwom zwigzanym z ich nadmiernym
obciazeniem i wiekiem

* Wykazuje dziatanie przeciwzapalne




o)
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TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa

Wyciag z agaricusa (pieczarki blazei)

*Pieczarka blazei jest jednym z najbardziej popularnych
grzybow, stosowanych zdrowotnie w potudniowo-
wschodnim Tybecie, prowincjach Yunnan czy Syczuan

*Jest bogaty w witaminy i mineraty
*Zawiera potas, fosfor, magnez, wapn, zelazo

* Wykazuje wtasciwosci pozwalajace na remineralizacje
kosci i stawow

*Jest bogatym zrodtem polisacharydow takich jak beta-
glukany

*Beta-glukany wykazujg silne dziatanie przeciwzapalne




o)

TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa Dbt

Czarci pazur

* To roslina pochodzaca z potudniowe;j i potudniowo-
wschodniej Afryki

* Czarci pazur, ktorego korzenie zbierane sg pod koniec
pory deszczowej, jest wykorzystywany w medycynie
ludowej jako wszechstronne remedium

* Roslina ta bogaty jest w zwigzki aktywne jak
flawonoidy, kwas fenolowy, harpagozyd i beta-sitosterol

* Posiada niezwykle silne wtasciwosci przeciwzapalne

* Ma korzystny wptyw na stawy, wiezadta i Sciegna
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TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa IENe

Kurkuma ( ostryz - zwany tez szafranem
indyjskim )

* Kurkuma to roslina wykorzystywana od wiekow
w kuchni oraz medycynie ludowej i akademickiej

*Zarowno medycyna ajuwerdyjska, jak i tradycyjna
medycyna chinska przypisuje jej wszechstronne
dziatanie zdrowotne

*Wyodrebniono z niej ponad sto aktywnych
sktadnikow, w tym tumeron i kurkuminoidy

*Posiada silne wtasciwosci przeciwutleniajgce |
przeciwzapalne




o)

TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa Dbt
I

Glukozamina i chondroityna

* Zwigzki budulcowe, wchodzgce w sktad chrzgstki
zwierzat morskich (np. rekina), ssakow lgdowych,
pancerzy chitynowych skorupiakdw oraz scian
komorkowych grzybow

* Glukozamina i chondroityna stanowig
strukturalny sktadnik tkanki tgcznej naszego
organizmu

Bone —

o M * Sg sktadnikami budulcowymi $ciegien, wiezadet,
joint \

TRy ceosie —f BT chrzastki oraz mazi stawowej

‘ Cartlage - N8 e |

o *Pomagaja w utrzymywaniu ruchomosci stawow
Y oo — N oraz zachowaniu odpowiedniej struktury i
e elastycznosc chrzastki stawowe]




o)

TIENS FLEXI — Z glukozaming i wyciggiem z agaricusa

TIENS

Kwas hialuronowy ( Hialuronian sodu )

* Najlepszym zrédtem kwasu hialuronowego s3
czerwone grzebienie kogutow

* W naszym organizmie, zwigzek ten wystepuje
gtownie w tkance tacznej

* Zastrzyki z kwasem hialuronowym stosowane sg
przy zaawansowanym artretyzmie kolan

*Stosowany rowniez w leczeniu koni wyscigowych,
w celu redukcji stanow zapalnych stawow

* Obecnie stosowany jest powszechnie jako
preparat wygtadzajgcy zmarszczki




TIENS FLEXI — Polecany osobom ktore:

TIENS Flexi

Clucosamine and
Agaricus Extract

RIGX 5 (A

Content: 60 tatiets

Cierpig z powodu problemow zwigzanych ze
stawami

Ciezko pracujg fizycznie i potrzebujg dodatkowe;j
ochrony dla swoich stawow i miesni

Prowadzg aktywny tryb zycia i regularnie
uprawiajg sport

Chca uniknac nasilajacych sie z wiekiem
dolegliwosci takich jak np. sztywnienie stawow

Mimo uptywajacego czasu chcg pozostac aktywne
ruchowo



TIENS FLEXI — sktadniki aktywne, dawkowanie

Sktadniki aktywne (w 2 tabletkach):

w 2 tabletkach (zalecana porcja dzienna)

Chlorowodorek glukozaminy (pochodzenia 500 mg
roslinnego)

Siarczan chondroityny 200 mg
Wyciag z pieczarki blazei (agaricusa) 5:1 100 mg
Wyciag z kurkumy 100 mg
Wyciag z czarciego pazura 10:1 100 mg
Kwas hialuronowy 10 mg

Zalecane spozycie: dwie tabletki dziennie pomiedzy
positkami, popijajac odpowiednig iloscig ptynu.

Zawartosc: 60 tabletek
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TIENS FIZZY — Potrojny magnez z wyciggiem z bazylii IENe
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TIENS FIZZY - Potrojny magnez z wyciggiem z bazylii

| |

TIENS
Fizz

KW

Cartt. 14 efferescest

Magneaz:

*Niweluje zmeczenie

*Dodaje energii

*Wspomaga system nerwowy

*Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
miesni

*Utrzymuje kosci i zeby w dobrym stanie
Normalizuje metabolizm

*Wspomaga uktad krazenia

o)

TIENS




o)

TIENS FIZZY — Potrojny magnez z wyciggiem z bazylii IENe

e . * Posta¢ musujacych tabletek

E- * Wygodna, tatwo przyswajalna posta¢ musujacej
tabletki zapewnia szybka absorbcje i szybkie
dziatanie substancji aktywnych
KB )/
* Skuteczne i szybkie uzupetnienie niedoborow
magnezu pozwala efektywnie wykorzystywac
czas i pozostawac w ciggtej aktywnosci




TIENS FIZZY - Potrojny magnez z wyciggiem z bazylii

Stodka bazylia

*Pochodzgca z Indii i Azji, jest uzywana
tradycyjnie w kuchni ze wzgledu na swo;
zapachu, smak i inne wspaniate wtasciwosci

*Bogata we flawonoidy i olejki eteryczne

Jest jednym z najbogatszych, roslinnych
zrodet magnezu

eZawarty w niej naturalny magnez tagodzi
stres i poprawia krgzenie krwi w organizmie

eZapewnia wytrzymatosc i poprawia prace
zmeczonych miesni
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TIENS FIZZY - Polecany osobom ktore:

e Cierpig z powodu niedoboru magnezu

||

TIENS * Pija duzo kawy, herbaty czy napojow z kofeing

Fizzy

* S3 narazone na stres

R )
SR—— * Prowadzg aktywny tryb zycia, intensywnie
trenujg lub doswiadczajg bolesnych skurczow

miesni




TIENS FIZZY - sktadniki aktywne, dawkowanie

w 1 tabletce (zalecana % ZDS*
porcja dzienna)
Magnez 380 mg 101%
Potas 374 mg 19%
Wyciag z buraka ¢wiktowego 40 mg -
Wyciag ze bazylii pospolitej 25 mg -
Witamina B2 1,4 mg 100%




TIENS VISION, TIENS FLEXI, TIENS FIZZY

Dobry wzrok

Aktywny styl zycia -
Petna energia
TIENS
Fizz
KW 1
Bilberry and GO Glucosamine and
Berries Extract Agaricus Extract
RYR IR b R 1

Content: 30 tadfets " P




