Instrukcja uzywania Enterosgelu
Informacje wazne przed zazyciem wyrobu medycznego Enterosgel®

Nie nalezy zazywad tego wyrobu medycznego jezeli u pacjenta w wywiadzie stwierdzi sie atonie jelit.
Pacjent powinien poinformowac swojego lekarza, ze zazywa ten wyrdb medyczny.

Dzieci: Skutecznosc i bezpieczeristwo wyrobu medycznego Enterosgel® potwierdzono u dzieci. Wyréb
medyczny Enterosgel® mozna podawac dzieciom zgodnie z zaleceniami w niniejszej instrukcji uzycia.

Jak zazywac wyrdb medyczny Enterosgel®?

Zaleca sie zazywanie wyrobu medycznego Enterosgel® wraz z pojawieniem sie pierwszych objawow
choroby.

Wyréb medyczny Enterosgel® nalezy zazywac doustnie 1-2 godzin przed lub po positku. W trakcie
zazywania tego produktu zaleca sie wypicie odpowiedniej ilosci wody lub rozciericzenie dawki
wyrobu medycznego w potowie szklanki wody przed jego zazyciem.

Standardowy schemat dawkowania w zaleznosci od wieku:

Dorosli:

15 g (1 saszetka lub 1 tyzka stotowa) 3 razy dziennie (45 g/ dobe).

Dzieci:

* powyzej 5 roku zycia: 10-15 g (2—3 tyzeczki do herbaty) 3 razy dziennie (30—45 g/dobe);
¢ 1-5 rok zycia: 5-10 g (1-2 tyzeczki do herbaty) 3 razy dziennie (15-30 g/dobe);

* ponizej 1 roku zycia: 1,7 g (1/3 tyzeczki do herba-ty) przed karmieniem, do 6 razy na dobe (do 10
g/dobe). Pojedynczg dawke wyrobu medycznego Enterosgel® mozna zmieszac przed uzyciem z
mlekiem matki, wodg, sokiem lub pétptynnym pokarmem dla niemowlat (w proporcji 1:3).

Ostra biegunka

Pierwsze zazycie: 2 standardowe dawki pojedyncze, a nastepnie pojedyncza dawka po kazdym stolcu.
Po zakonczeniu biegunki, zaleca sie dalsze stosowanie wyrobu medycznego Enterosgel® przez 5 dni w
takiej samej standardowej dawce odpowiedniej do wieku.

Ciezkie zatrucie i intoksykacja

W trakcie pierwszych trzech dni leczenia standardowg jednorazowg dawke mozna zwiekszy¢
dwukrotnie.

Profilaktyka miazdzycy i choroby wiericowe;j



Dorodli: 1 standardowa pojedyncza dawka 3 razy dziennie przez 4-6 tygodni.

Profilaktyka przewlektej intoksykacji u oséb mieszkajgcych w ztych warunkach srodowiskowych lub
pracujgcych w miejscach, w ktdrych sg poddawane ekspozycji na szkodliwe czynniki zawodowe

2 dawki standardowe na dobe lub 1 dawka pojedyncza 2 razy dziennie przez 7-10 dni co miesigc.

Profilaktyczne odtrucie organizmu

1 dawka standardowa 3 razy na dobe przez 10—14 dni. Zaleca sie powtdrzenie cyklu detoksykacji 3—6
razy w ciggu roku.

Zalecenia dotyczace czasu trwania leczenia
W przypadku ostrego zatrucia zaleca sie zazywanie wyrobu medycznego Enterosgel® przez 3-5 dni.

W przypadku ciggtej ekspozycji na substancje toksyczne lub alergii, zaleca sie zazywanie wyrobu
medycznego Enterosgel® przez 2-3 tygodni.

Pominiecie zazycia wyrobu medycznego Enterosgel®

Nie nalezy przejmowac sie pominietg dawka. Nalezy kontynuowad zazywanie wyrobu medycznego
Enterosgel® wg ustalonego schematu dawkowania.

Przeciwwskazania

Atonia jelit.

Mozliwe dziatania niepozadane wyrobu medycznego Enterosgel®

Bardzo rzadko mogg wystgpi¢ nudnosci lub zaparcia.

Cigza i okres karmienia piersiag

Wyréb medyczny Enterosgel® moze byé zazywany w trakcie cigzy i podczas karmienia piersia.

Stosowanie z innymi lekami

Nie ma dostepnych danych, potwierdzajgcych ostabienie dziatania terapeutycznego jakiego-kolwiek
produktu leczniczego zazywanego réw-noczesnie z wyrobem medycznym Enterosgel®.



Przypadkowe zazycie wiekszej niz zalecana dawki wyrobu medycznego Enterosgel®

Nie opisano przypadkow przedawkowania. Wyréb medyczny Enterosgel® jest dobrze tolerowany w
wyzszych dawkach przez pacjentéw, tacznie z niemowletami.

Wptyw na prowadzenie pojazddéw i obstuge urzadzen

Wyréb medyczny Enterosgel® nie wywiera wptywu na zdolnos$¢ do prowadzenia pojazdéw ani
szybko$¢ reakcji psychomotorycznych.



